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PALLAMANO GIOVANILE Rinviati gli altri match del week end a Mentone (8* giornata camplonato dipartimentale)

e di mercoledi a Ventimiglia

L'ABC Under 16 cede allo Spezia dopo una battaglia finita 33-30

Questa sera ['Under 14 femminile di Bordighera affron

BORDIGHERA (may) Domenica
si & svolta regolarmente al Pa-
laBiancherila partita del cam-
pionato regionale under 16
maschile tra I'ABC Bordighe-
ra e la Pallamano Spezia. Rin-
viati gli altri due match del
fine settimana.

Avvincente e bella partita,
giocata a viso aperto, che ha
visto prevalere gli spezzini
con il risultato di 33 a 30 sul
giovani bordigotti che hanno
cercato, in ogni modo, di con-
trastare gli avversari e far pro-
prio il risultato.

LABC Under 16, dopo un
inizio sottotono, ha reagito re-
cuperando il divario iniziale
di'5 reti portandosi a meta
ripresa sul +2 e mostrando un
notevole progresso nel gioco,
per poi crollare contro i piu
fisici avversari.

Da segnalare la partita ami-
chevole di questa sera (gio-
vedi 23 gennaio alle 19) alla  vamente di fronte dopo le sfi-
palestra Conrieri di Bordighe- ~ de del 2° Torneo dell’Epifa-
ra tra le formazioni femminili ~ nia.

under 14 dell' ABC Bordighera
e del § Camillo Imperia, nuo-

LE FORNIAZION! ABC Under 16 maschile e under 14 femminile

Questa la formazione un-
der 16 scesa in campo do-
menica: Leonardo Roggeri,
Patrick Melini, Jonas Venchi,

Gianluca Benizzotto, Rachid
Mejiri, Filippo Mutascio, Da-
vide Panizzi, Amedeo Ma-
struzzo, Samuele Perilli, La-

ta in casa il San Camillo Imperia. Partita amichevole
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zaro Goy Riveiro, Marco Sas-
so, Fadh Logmane. Allena-
trici: Diana Dalmasso, Maria
Grazia Germano.



ABC BORDIGHERA

GRUPPO SPORTIVO
PALLAMANO FEMMINILE

ATLETI UNDER 14 -16 -18
INIZIO ATTIVITA’:
11 MARZO 2014 — 5 GIUGNO 2014

I1 Gruppo sportivo ¢ per ragazze
nate negli anni 2002- 2001- 2000-1999-1998- 1997-1996

gli allenamenti si svolgono al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30
presso la palestra C. Conrieri di via Pelloux
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I corsi prevedono anche I’insegnamento di:
- conoscenza delle regole basilari e fondamentali della pallamano, alternati ad attivita di gioco
- attivita ludico-sportiva con mini-partite tra le partecipante
- possibilita di partecipare a tornei nei giomni pre-festivi e festivi in iial R ran |
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e il divertimento assicurato

Iscrizione —informazioni varie
Chi desidera aderire al gruppo sportivo potra chiedere informazioni direttamente all’organizzazione direttamente nei giorni di allenamento presso la
palestra C. Conrieri di Bordighera, per email: info(@abcbordighera.it o sul sito della societa: www.abcbordighera.it
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| portale della Citts delle Palme

Pallamano: iniziative dell'ABC Bordighera
per la Festa per la Donna
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Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile il presidente
Donatella Albano dell’ABC Bordighera Handball, attiva una serie di iniziative rivolte proprio alle
giovani atlete in occasione della Festa della Donna.

“Lo storico sodalizio bordigotto - ricorda il Presidente Albano - & proprio con la pallamano femminile
che acquisto lustro e continua a raccogliere i maggiori e prestigiosi riconoscimenti, Da ricordare che
alla fine degli anni 70 la squadra seniores femminile milito per alcune stagioni nella massima serie
nazionale, con atlete convocate nella nazionale maggiore e, ancora recentemente, in quelle giovanili
italiane, nonché nelle selezioni giovanili della vicina Francia.

La squadra femminile under 15 conquistd il secondo posto nel 2000 a Chianciano Terme alle finali
nazionali, mentre nel 2008 la squadra femminile under 12 a Misano Adriatico vinse il torneo
nazionale di beach-handball, oltre alla conquista di numerosi titoli regionali e provinciali nelle varie
categorie”.

Prosegue il Presidente: “Visto il nostro glorioso passato fatto di successi sportivi ma soprattutto di
impegno da parte dei nostri educatori-allenatori e di tutto lo staff a supporto, nonché di sudore delle
nostre giovani atlete che, ancora una volta, proviamo a voler dare visibilita a questa disciplina, molto
apprezzata all’estero ed in particolare nella vicina Francia, ricordando che proprio la pallamano
femminile risulta essere lo sport di squadra piu praticato al mondo, istituendo a far data dall’11
marzo delle attivith extra-scolastica mirate a ragazze under 18-16 e 14 oltre a partecipare con la
formazione under 14 femminile sabato 8 marzo al Torneo Rosa ad Imperia organizzato dalla societa
del San Camillo Imperia”.

Il Gruppo Sportivo che, ricordiamo, iniziera il prossimo 11 marzo, & aperto alle ragazze nate negli
anni 2002- 2001- 2000-1999-1998- 1997-1996 con corsi che si svolgeranno al martedi e giovedi
dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C. Conrieri di via Pelloux e che termineranno il 5
giugno.

Mentre per le ragazze pili giovani (under 12-10-8) & sempre aperto il modulo del gruppo sportivo che
si svolge sempre alla palestra Conrieri al martedi e giovedi dalle 16,40 alle 17,20.

Chi desidera aderire ai gruppi sportivi potra chiedere informazioni direttamente all’organizzazione
nei giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email:
info@abchordighera.it

Informazioni sono reperibili anche sul sito della societa: www.abcbordighera.it

1 www.bordighera.net
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I’ABC Bordighera per la Festa per la Donna organizza una serie di
iniziative

Bordighera - “Lo storico sodalizio bordigotto - ricorda il Presidente Albano - & proprio con la pallamano
femminile che acquisto lustro e continua a accogliere i maggiori e prestigiosi riconoscimenti...”
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2 Classifica 2000 under 15

Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile il presidente Donatella
Albano dell’ABC Bordighera Handball, attiva una serie di iniziative rivolte proprio alle giovani atlete in
occasione della Festa della Donna.

“Lo storico sodalizio bordigotto - ricorda il Presidente Albano - € proprio con la pallamano femminile che
acquisto lustro e continua a raccogliere i maggiori e prestigiosi riconoscimenti. Da ricordare che alla fine
degli anni 70 la squadra seniores femminile militd per alcune stagioni nella massima serie nazionale, con
atlete convocate nella nazionale maggiore e, ancora recentemente, in quelle giovanili italiane nonché
nelle selezioni giovanili della vicina Francia. La squadra femminile under 15 conquisto il secondo posto nel
2000 a Chianciano Terme alle finali nazionali, mentre nel 2008 la squadra femminile under 12 a Misano
Adriatico vinse il torneo nazionale di beach-handball oltre alla conquista di numerosi titoli regionali e
provinciali nelle varie categorie.”

Prosegue il Presidente: “ Visto il nostro glorioso passato fatto di successi sportivi ma soprattutto di
impegno da parte dei nostri educatori-allenatori e di tutto lo staff a supporto nonché di sudore delle
nostre giovani atlete che ancora una volta, proviamo a voler dare visibilita a questa disciplina , molto
apprezzata all’estero ed in particolare nella vicina Francia ricordando che proprio la pallamano femminile
risulta essere lo sport di squadra pili praticato al mondo, istituendo a far data dall’11 marzo

delle attivita extra-scolastica mirate a ragazze under 18-16 e 14 oltre a partecipare con la formazione



ander 14 femminite sabato & marzo al Torneo Resa ad hmiperia organizzato dalla societa del 5 Camille
lmperia”.

L Gruppo Sportivo, che ricordiamo iniziera il prossimo 11 marzo, & aperto alle ragazze nate neghi anm
2007 2001- 2000-1999-1998- 1997-1996 con corsi che si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45
ale ore 19,30 presso ta palestra C. Conrieri di via Pelloux e che termineranno il 5 giugno,

Mentre per le ragazze pit giovani (under 12.10-8) & sempre aperto it moduto del gruppo sportivo che si
svolge sempre aila palestra Conrieri al martedi e giovedi dalle 16,40 alle 17,20,

Chi desidera aderire ai gruppi sportivi potra chiedere informazioni direttamente all organizzazione nei

giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email: info@ahcbordighera it .
Informazioni sono reperibili anche sul sito della societa: www.abcbordighera it
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SPORT | MERCOLEDI 05 MARZO 2014, 07:41

Pallamano al femminile: I’Abc Bordighera per la
'Festa della Donna' ed in linea con la sua grande
tradizione sportiva in campo femminile, attiva una
serie di iniziative rivolte proprio alle giovani atlete

Chi desidera aderire ai gruppi sportivi potra chiedere informazioni
direttamente all’organizzazione nei giorni di allenamento presso la
palestra C. Conrieri di Bordighera o per email: info@abcbordighera.it.

|

Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile il presidente Donatella
Albano dell’ ABC Bordighera Handball, attiva una serie di iniziative rivolte proprio alle giovani atlete in
occasione della Festa della Donna.

“o storico sodalizio bordigotto - ricorda il Presidente Albano - & proprio con la pallamano femminile che
acquisto lustro e continua a raccogliere i maggiori e prestigiosi riconoscimenti. Da ricordare che alla fine
degli anni 70 la squadra seniores femminile milito per alcune stagioni nella massima serie nazionale, con
atlete convocate nella nazionale maggiore e, ancora recentemente, in quelle giovanili italiane nonché
nelle selezioni giovanili della vicina Francia. La squadra femminile under 15 conquisto il secondo posto nel
2000 a Chianciano Terme alle finali nazionali, mentre nel 2008 la squadra femminile under 12 a Misano
Adriatico vinse il torneo nazionale di beach-handball oltre alla conquista di numerosi titoli regionali e
provinciali nelle varie categorie”.



Prosegue il Presidente: “Visto il nostro glorioso passato fatto di successi sportivi ma soprattutto di
impegno da parte dei nostri educatori-allenatori e di tutto lo staff a supporto noncheé di sudore delle
nostre giovani atlete che ancora una volta, proviamo a voler dare visibilita a questa disciplina, molto
apprezzata all’estero ed in particolare nella vicina Francia ricordando che proprio la patlamano femminile
risulta essere lo sport di squadra pit praticato al mondo, istituendo dail’11 marzo delle attivita extra-
scolastica mirate a ragazze under 18, 16 ¢ 14 oltre a partecipare con la formazione under 14 femminile
sabato prossimo al Torneo Rosa ad Imperia organizzato dalla societa del § Camillo Imperia”.

Il Gruppo Sportivo, che iniziera il prossimo 11 marzo, € aperto alle ragazze nate negli anni

2002, 2001, 2000, 1999, 1998, 1997 e 1996 con corsi che si svolgeranno al martedi e giovedi dalle 18.45
alle 19.30, presso la palestra C. Conrieri di via Pelloux e che termineranno il 5 giugno. Mentre per le
ragazze piu giovani (under 12-10-8) & sempre aperto il modulo del gruppo sportivo che si svolge sempre
alla palestra Conrieri al martedi e gioved: dalle 16,40 alle 17,20.

Chi desidera aderire ai gruppi sportivi potra chiedere informazioni direttamente att’organizzazione nei
giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email: info(at)abcbordighera.it.
Informazioni sono reperibili anche sul sito detla societa: www.abcbordighera. it.
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Pallamano: sabato impegnate due formazioni
dell'ABC Bordighera

Due le formazioni del’ABC Bordighera impegnate nel prossimo sabato 8 marzo 2014.

Iniziera I'under 14 femminile che partecipa al Torneo Rosa ad Imperia organizzato dal San Camillo,
torneo che vedra oltre alla formazione bordigotta, due formazioni dell'Tmperia e la squadra
piemontese del Libertas Luserna. '

Tnizio torneo alle ore 10,00 contro la formazione del San Camillo 1.

* Alle ore 18,00 al PalaBiancheri di via Diaz la formazioni seniores incontrera la formazione
piemontese del Pinerolo, gara valida per la 2” giornata di seconda andata del campionato di serie B
maschile.

La Redazione
6 marzo 2014
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Nel weekend I'Abe Bordighera gioca con I'Under 14 femminile a
Imperia e con la seniores in casa .

Bordighera - Alle 18,00 al PalaBiancheri di via Diaz la formazioni seniores incontrera la formazione
piemontese del Pinerolo, gara valida per la 2* giornata di seconda andata del campionato di serie B
maschile

'Under 14 dell’Abc Bordighera

Due le formazioni dell’ABC Bordighera impegnate nel prossimo sabato. Iniziera 'under 14 femminile che
partecipa al Torneo Rosa ad Imperia organizzato dal . Camillo, torneo che vedra oltre alla formazione
bordigotta, due formazioni dell’Imperia e la squadra piemontese del Libertas Luserna (TO). Inizio torneo
alle ore 10,00 contro la formazione del 5 Camillo 1.

Alle 18,00 al PalaBiancheri di via Diaz la formazioni seniores incontrera la formazione piemontese del
Pinerolo, gara valida per la 27 giornata di seconda andata del campionato di serie B maschile.
~

06/03/2014



sANE&MD"

D e ¥ —RVATE =

SPORT | GIOVEDI 06 MARZO 2014, 07:05

Pallamano: doppio impegno per le formazioni
dell'Abc Bordighera nel prossimo fine settimana

L'Under 14 femminile al "Torneo Rosa' di Imperia e la Seniores in casa
contro il Pinerolo.

Due le formazioni dell’Abc Bordighera impegnate nel prossimo sabato. Iniziera ’'under 14 femminile che
partecipa al 'Torneo Rosa' ad Imperia, organizzato dalla San Camillo, torneo che vedra oltre alla
formazione bordigotta, due dell’Imperia e la squadra piemontese del Libertas Luserna.

Inizio torneo alle 10, contro la formazione della San Camillo 1. Alle 18, al PalaBiancheri di via Diaz, la
formazioni seniores incontrera la formazione piemontese del Pinerolo, gara valida per la 2a giornata di
seconda andata del campionato di serie B maschile.
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ABC Bordighera: martedi al via il corso di
pallamano per ragazze Under 14, 16, 18

 ABC BORDIGHERA

®

GRUPPO SPORTIVO
PALLAMANO FEMMINILI

ATLETLUNDER ]
INIZIO ATTINVEE A
I MARZO 2804 S GNO) 2004

Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile I'’ABC
Bordighera Handball, storica societa ligure, comunica che da martedi 11 marzo 2014 avra inizio
un’attivita sportiva extra-scolastica mirata al settore femminile.

1l Gruppo sportivo € aperto alle ragazze under 18 - 16 e 14. nate negli anni
2002-2001-2000-1999-1998-1997-1996.

T corsi si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C.
Conrieri di via Pelloux a Bordighera e termineranno il 5 giugno.

1l gruppo sportivo dell’ABC Bordighera prevede lo svolgimento di lezioni specifiche con corsi di
avviamento alla pallamano per apprendere le basilari e fondamentali regole di gioco, alternate ad
attivita ludiche con possibilita, nel mese di maggio, di partecipare anche a tornei nella vicina Francia.
1 corsi saranno sotto la guida di allenatrici federali.

La societd bordigotta ricorda che la pallamano femminile & uno sport molto apprezzato all’estero
tanto da essere la disciplina femminile di squadra maggiormente praticata al mondo e dove, nella
vicina Francia, & lo sport a maggior diffusione e praticato in ogni scuola.

Chi desidera aderire al gruppo sportivo potra chiedere informazioni direttamente all’organizzazione
nei giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email:
info@abcbordighera.it.

Informazioni sono reperibili anche sul sito della societa: www.abcbordighera.it.

La Redazione
7 marzo 2014
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GRUPPO SPORTIVO
PALEAMANGO FEMMINILE

1 www.bordighera.net



il quotidiano online della provincia di Imperia

Corso dell’Abc Bordighera per attivita extrascolastiche rivolto alle
Under 18-16-14

Bordighera - La societa bordigotta ricorda che la pallamano femminile & uno sport molto apprezzato
all’estero tanto da essere lo disciplina femminile di squadra maggiormente pratica al mondo e dove, nella
vicina Francia, & lo sport a maggior diffusione

ABC BORDIGHERA

GRUPPO SPORTIVO
PALLAMANO FEMMINILE

ATLETI UNDER 14 -16 18
INIZAO ATFINVIT AT
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cgll annl 202 16001 - J000- 1959 1 00K 199719k,
sawhgann of vasetedl ¢ ghovaabiils oo TRAS kil ore 19,00

@ i divertimanto assicurato

Per onorare la sua grar;de tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile ’ABC Bordighera
Handball , storica societa ligure, comunica che da martedi 11 marzo avra inizio un’ attivita sportiva
extra-scolastica mirata alle settore femminile.

Il Gruppo sportivo & aperta alle ragazze under 18-16 e 14. nate negli anni 2002- 2001- 2000-1999-1998-
1997-1996.

| corsi si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C. Conrieri di

via Pelloux e termineranno il 5 giugno.
Il gruppo sportivo dell’ABC Bordighera prevede lo svolgimento di lezioni specifiche con corsi di avviamento



alta pallamano per apprendere e basilari e fondamentali regole di gioco, alternati ad atkivita udiche con
possibilith, nel mese di maggio, di partecipare anche a tornet nella vicina Francia. | corsi saranno sotto la
guida di allenatrici federali.

La societa bordigotta ricorda che la pallamano femminite & uno sport molto apprezzato all’estero tanio
da essere {o disciptina femminile di squadra maggiormente pratica al mondo e dove, nella vicina Francia,
& lo sport a maggior diffusione e praticato in ogni scuota.

Chi desidera aderire al gruppo sportive potra chiedere informaziont diretiamente all’organizzazione net
giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email: info@abchordighera.it .
Informazioni sono reperibili anche sul sito della societa: www.abcbordighera.it

i Mario Guglisimi

97/0312014
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Corso dell'Abc Bordighera per attivita extrascolastiche rivolto alle
Under 18-16-14

Bordighera - La societa bordigotta ricorda che la pallamano femminile & uno sport molto apprezzato
all’estero tanto da essere lo disciplina femminile di squadra maggiormente pratica al mondo e dove, nella
vicina Francia, & lo sport a maggior diffusione

ABC BORDIGHERA

GRUPPO SPORTIVO
PALLAMANO FEMMINILE
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Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile ’ABC Bordighera
Handball , storica societa ligure, comunica che da martedi 11 marzo avra inizio un’ attivita sportiva
extra-scolastica mirata alle settore femminile.

Il Gruppo sportivo & aperta alle ragazze under 18-16 e 14. nate negli anni 2002- 2001- 2000-1999-1998-
1997-1996.

| corsi si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C. Conrieri di
via Pelloux e termineranno il 5 giugno.

Il gruppo sportivo dell’ABC Bordighera prevede lo svolgimento di lezioni specifiche con corsi di avviamento
alla pallamano per apprendere le basilari e fondamentali regole di gioco, alternati ad attivita ludiche con



+I

possibilita, nel mese di maggio, di partecipare anche a tomel netia vicina Francia, 1 corsi saranno sotto la
guida di allenatrici federali.

La societd bordigotta ricorda che la pallamanc femiminile € uno sport molto apprezzato ail'estero tanto
da essere Lo discipling femminile di squadra maggiormente pratica al mondo e dove, rella vicina Francia,
& lo sport a maggior diffusione e praticato in ogni scuola,

Chi desidera aderire al gruppo sportivo potra chiedere informazioni direttamente alt’ organizzazione ne
giorni di atlenamento presso la palestra C. Conrier df uordlg%’se*ra o per email: znfe@dbabard!ghefa
informazioni sono repertbili anche sul sito della societa: www.abcbordighera it

di Mario Guglielmi

0716312014
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Pallamano: il sito dell’Abc Bordighera si
arricchisce di storia e , per la festa della donna, di
una sezione dedicata alla pallamano femminile

Per la Festa della Donna il suo Presidente , Donatella Albano, ha
anche voluto che venisse aperta una sezione dedicata alla pallamano
femminile, settore che ha sempre dato lustro alla societa e né ha
scritto pagine indimenticabili.

I sito internet dell’ABC Bordighera Handball si arricchisce di nuovi contenuti e di tutta la rassegna
stampa che & stata raccolta dalla sua nascita praticamente sino ad oggi , grazie anche all’instancabile
lavoro del suo atleta pili longevo, Sergio Giribaldi detto “Gigi”, da sempre nell’ABC Bordighera , prima
come atleta e poi come allenatore e dirigente.

Per la Festa della Donna il suo Presidente , Donatella Albano, ha anche voluto che venisse aperta una
sezione dedicata alla pallamano femminile, settore che ha sempre dato lustro alla societa e né ha scritto
pagine indimenticabili.

Sono anche presenti tantissime nuove foto che vecchie glorie del passato hanno fornito alla societa , foto
che servono a ricordare la grande passione ed attaccamento ai colori sociali di intere generazioni di
giovani bordigotti in particolare nelle sezioni “Foto storiche” e “Manifestazioni - eventi”, tra le quali



spiccano quelle relative ai festeggiamenti del decimo anniversario della societa (1981) edel 5° e 6°
Torneo Maffi (1980-1981).

Ma anche gli articoli dell’esaltante partecipazione ai campionati di seria A della formazione femminile,
partecipazione avvenuta solo dopo 5 anni dalla nascita della societd che, grazie all’immancabile impegno
del fondatore del sodalizio bordigotto il nazionale Emilio Biancheri che in allora curava anche gli
allenamenti di questo magico “dream pink”.

Ora I’ABC Bordighera pud far conoscere a tutti la sua grande storia, fatta dalla fatica e dal sudore dei suoi
tanti atleti che ne hanno vestito i colori e dai suoi allenatori e dirigenti e da tutti coloro che hanno
sempre fattivamente lavorato per la societa. E’ conoscendo il passato che ci si prepara per il futuro ma
vivendo il presente. Per accedere al sito basta andare sul link: www.abcbordighera.it

uuliv:0.,@<0 'V



il quotidiano online della provincia di Imperia
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1l sito dell'Abe Bordighera si arrichisce di nuovi contenuti

Bordighera - Per la Festa della Donna il suo Presidente , Donatella Albano, ha anche voluto che venisse
aperta una sezione dedicata alla pallamano femminile, settore che ha sempre dato lustro alla societa e né
ha scritto pagine indimenticabili

C.O.N.L F..G.H.

I sito internet dell’Abc Bordighera Handball si arricchisce di nuovi contenuti e di tutta la rassegna stampa
che & stata raccolta dalla sua nascita praticamente sino ad oggi , grazie anche all’instancabile lavoro del
suo atleta pitl longevo, Sergio Giribaldi detto “Gigi”, da sempre nell’Abc Bordighera , prima come atleta e
poi come allenatore e dirigente.

Per la Festa della Donna il suo Presidente , Donatella Albano, ha anche voluto che venisse aperta una
sezione dedicata alla pallamano femminile, settore che ha sempre dato lustro alla societa e né ha scritto
pagine indimenticabili. Sono anche presenti tantissime nuove foto che vecchie glorie del passato hanno
fornito alla societa , foto che servono a ricordare la grande passione ed attaccamento ai colori sociali di
intere generazioni di giovani bordigotti in particolare nelle sezioni “Foto storiche” e “Manifestazioni -
eventi”, tra le quali spiccano quelle relative ai festeggiamenti del decimo anniversario della societa
(1981) e del 5° e 6° Torneo Maffi (1980-1981).



Ma anche gli articoli deli’esaltante partecipazione ai campionati di seria A della formazione fermminile,
partecipazione avvenuta solo dopo 5 anni dalla nascita della societd che, grazie all’immancabile irmpegno
del fondatore del sodalizic bordigotto il nazionale Emilio Biancheri che in allora curava arche gli
atlenament! di questo magico “dream pink”. Ora Abc Bordighera pud far conoscere a tutti la sua grande
storfa, fatta dalla fatica e dal sudore dei suot tanti atletd che ne hanno vestito i color e daj suoi allenator
e dirigenti e da tutti coloro che hanno sempre fattivamente lavorato  per la societd.
E'  conoscendo il passato che i si prepara per il futuro ma vivepdoe il presente.
Per accedere al sito basta andare sul tink: http://www.abcbordighera. it



S ANREMO™

N aT=RAAWVAS

SPORT | LUNEDI 10 MARZO 2014, 07:21

Pallamano: soddisfazione per la prestazione della
formazione under 14 femminile dell’Abc
Bordighera al 'Torneo rosa'

Vttoria della seniores in Serie b contro il Pinerolo.

P

A

i

Sabato di soddisfazioni per il sodalizio bordigotto. Nella bella cornice offerta dal campo del San Camillo
Imperia, sabato si & svolto il Torneo Rosa aperto alle compagini under 14 femminili che ha visto anche la
partecipazione di una formazione dell’ABC Bordighera.

Le giovanissime bordigotte hanno affrontato con la giusta grinta tutti i vari match del torneo, divertendosi
ed acquisendo, gara dopo gara, una sempre maggior determinazione e consapevolezza di avere intrapreso
la strada giusta per poter, nel breve periodo, riuscire a creare un gruppo valido in grado di poter lasciare
un segno nella storia della societa, in gran parte scritta proprio dal settore femminile. Alle ragazze
bordigotte per due volte & sfuggita la possibilita di chiudere con un risultato favorevole le partite
disputate uscendo sconfitte con il minimo scarto (13 a 11 contro il S Camillo Imperia2 e 5 a 4 contro il
Libertas Luserna di Torino).



Per il coach Maria Grazia Germano ¢ stata grande la soddisfazione di aver visto ben giocare le proprie
ragazze ma resta it rammarico per le assenze di alcune di esse che cosi non han potuto garantire un
adeguato cambio e riposo alte altre giocatrici in campo.

Nel tardo pomeriggio invece la giovane formazione seniores, al palaBiancheri di via Diaz davanti al
proprio pubblico che & accorso sempre numeroso, ha vinto con il Pinerolo con il punteggio di 22 a 18.
Gara valida per la 2a giornata di seconda andata del campionato interregionale di serie B. Partita giocata
a ritmi lenti dove i ragazzi di Andrea Dall’Acqua e Gigi Giribaldi han faticato pili del previsto per superare
i piemontesi che sono stati bravi ad imbrigliare i bordigotti con il loro gioco, impedendo alla partita di
decollare e riuscendo cosi a limitare il passivo. Si & assistito pertanto ad una prestazione opaca da parte
dei giovani binacorosso che praticane da sempre, a detta degti esperti, una pallamano delle pilu belle e
tecniche viste nel corso detla stagione. Da segnalare nelle file biancorosse le belle prestazioni dei due
portieri Andrea Sasso e del giovane Tommaso Mondino.
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Pallamano ABC Bordighera: sabato di
soddisfazioni per 1'Under 14 femminile e la
Seniores

Sabato di soddisfazioni per il sodalizio bordigotto.

Nella bella cornice offerta dal campo del San Camillo Imperia, sabato si & svolto il Torneo Rosa
aperto alle compagini under 14 femminili che ha visto anche la partecipazione di una formazione
dell’ABC Bordighera.

Le giovanissime bordigotte hanno affrontato con la giusta grinta tutti i vari match del torneo,
divertendosi ed acquisendo, gara dopo gara, una sempre maggior determinazione e consapevolezza
di avere intrapreso la strada giusta per poter, nel breve periodo, riuscire a creare un gruppo valido
in grado di poter lasciare un segno nella storia della societa, in gran parte scritta proprio dal setiore
femminile.

Alle ragazze bordigotte per due volte & sfuggita la possibilita di chiudere con un risultato favorevole
le partite disputate uscendo sconfitte con il minimo scarto (13 a 11 contro il San Camillo Imperia 2,
e 5 a4 contro il Libertas Luserna di Torino).

Per il coach Maria Grazia Germano & stata grande la soddisfazione di aver visto ben giocare le
proprie ragazze ma resta il rammarico per le assenze di alcune di esse che cosi non han potuto
garantire un adeguato cambio e riposo alle altre giocatrici in campo.

Nel tardo pomeriggio invece la giovane formazione seniores, al PalaBiancheri di via Diaz, davanti al
proprio pubblico che & accorso sempre numeroso, ha vinto con il Pinerolo con il punteggio di 22 a 18.
Gara valida per la 2a giornata di seconda andata del campionato interregionale di serie B.

Partita giocata a ritmi lenti dove i ragazzi di Andrea Dall’Acqua e Gigi Giribaldi han faticato pit del
previsto per superare i piemontesi che sono stati bravi ad imbrigliare i bordigotti con il loro gioco,
impedendo alla partita di decollare e riuscendo cosi a limitare il passivo. Si & assistito pertanto ad
una prestazione opaca da parte dei giovani binacorosso che praticano da sempre, a detta degli
esperti, una pallamano delle pil belle e tecniche viste nel corso della stagione.

Da segnalare nelle file biancorosse le belle prestazioni dei due portieri Andrea Sasso e del giovane
Tommaso Mondino.

La Redazione
10 marzo 2014

1 www.bordighera.net
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Bella prestazione dell'Under 14 al Torneo Rosa di Imperia e
vittoria dei Seniores contro il Pinerolo

Bordighera - Le giovanissime bordigotte hanno affrontato con la giusta grinta tutti i vari match del torneo,
divertendosi ed acquisendo, gara dopo gara, una sempre maggior determinazione e consapevolezza di
avere intrapreso la strada giusta

T

Sabato di soddisfazioni per il sodalizio bordigotto. Nella bella cornice offerta dal campode S. Camillo
Imperia , sabato si & svolto il Torneo Rosa aperto alle compagini under 14 femminili che ha visto anche la
partecipazione di una formazione dell’ABC Bordighera.

Le giovanissime bordigotte hanno affrontato con la giusta grinta tutti i vari match del torneo, divertendosi
ed acquisendo, gara dopo gara, una sempre maggior determinazione e consapevolezza di avere intrapreso
la strada giusta per poter, nel breve periodo, riuscire a creare un gruppo valido in grado di poter lasciare

un segno nella storia della societa, in gran parte scritta proprio dal settore femminile.

Alle ragazze bordigotte per due volte & sfuggita la possibilita di chiudere con un risultato favorevole le
partite disputate uscendo sconfitte con il minimo scarto (13 a 11 contro il S Camillo ImperiaZ e 5 a 4
contro il Libertas Luserna di Torino). Per il coach Maria Grazia Germano é stata grande la soddisfazione di
aver visto ben giocare le proprie ragazze ma resta il rammarico per le assenze di alcune di esse che cosi
non han potuto garantire un adeguato cambio e riposo alle altre giocatrici in campo.

Nel tardo pomeriggio invece la giovane formazione seniores, al palaBiancheri di via Diaz davanti al proprio
pubblico che & accorso sempre numeroso, ha vinto con il Pinerola con il punteggio di 22 a 18. Gara valida



per la 2° giornata di seconda andata del campionate interregionale di serie B.

Partita giocata a ritmi lenti dove i ragazzi di Andrea Dall’ Acqua e Gigi Giribaldi han faticato piu del
previsto per superare i piemontesi che sono stati bravi ad imbrigliare 1 bordigotti con il toro gioco,
impedendo alla partita di decollare e ruscendo cosi a Umitare it passivo. Si ¢ assistito pertanto ad una
prestazione opaca da parte def giovani binacorosso che praticano da sempre, a detta degli esperti, una
paltamane delle piti belle e tecniche viste nel corso della stagione. Da segnalare nelle file biancorosse le
Belle prestaziond dei due portieri Andrea Sasso e del giovane Tormmaso Monding.
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Al via Pattivita del Gruppo Sportivo per ragazze under 14-16-18
dell’ABC Bordighera

Bordighera - | corsi si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C.
Conrieri di via Pelloux e termineranno il 5 giugno

FIGH CONI

Inizia oggi I’attivita del Gruppo Sportivo di pallarﬁ.é-rlo organizzato dall’ABC Bordighera Handball rivolto
alle ragazze nate negli anni 2002- 2001- 2000-1999-1998- 1997-1996. | corsi si svolgeranno al martedi e
giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C. Conrieri di via Pelloux e termineranno il 5
giugno.

Per conoscere ed apprezzare questa disciplina sportiva e’ possibile provarla gratis e senza impegno nei
giorni sopra indicati.

Per la semplicita delle sue regole di gioco ma anche per la sua dinamicita e velocita risulta lo sport di
squadra femminile pili praticato al mondo e molto apprezzato nella vicina Francia, nazione piu volte
campione olimpica, mondiale ed europea e dove la societa bordigotta & da sempre affiliata alla
federazione francese e partecipa fattivamente ai campionati oltre frontiera.

Da ricordare che per le ragazze pili giovani (under 12-10-8) & sempre aperto il 2°modulo del gruppo



sportivo che si svolge sempre alla palestra Convieri al marted) e giovedt dalle 16,40 alie 17,20
Chi desidera aderire ai grupgd sportivi potra chiedere informaziont direttamente all’organizzazione net

gtorni di allenamento presso la palestra C. Conreri di Bordighera o per emails info@abchordighera it .
informaziont sono reperibili anche sul sito della societa: www.abchordighera.it.

/0372014
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Pallamano al femminile: inizia oggi I'attivita del
Gruppo Sportivo per ragazze under 14-16-18
del’ABC Bordighera rivolto alla disciplina sportiva

Per la semplicita delle sue regole di gioco ma anche per la sua
dinamicita e velocita risulta lo sport di squadra femminile pit
praticato al mondo.

Inizia oggi !'attivita del Gruppo Sportivo di pallamano organizzato dall’ABC Bordighera Handball rivolto
alle ragazze nate negli anni 2002-2001-2000-1999-1998- 1997-1996. | corsi si svolgeranno al martedi e
giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C. Conrieri di via Pelloux e termineranno il 5
giugno. Per conoscere ed apprezzare questa disciplina sportiva e’ possibile provarla gratis e senza
impegno nei giorni sopra indicati.

Per la semplicita delle sue regole di gioco ma anche per la sua dinamicita e velocita risulta lo sport di
squadra femminile piu praticato al mondo e molto apprezzato nella vicina Francia, nazione piu volte



Pagima3di3

campione olimpica, mondiale ed europea e dove la societa bordigotta & da sempre affiliata alla
federazione francese e partecipa fattivamente ai campionati oltre frontiera.

Da ricordare che per le ragazze pil giovani (under 12-10-8) e sempre aperto il 2°modulo del gruppo
sportivo che si svolge sempre alla palestra Conrieri al martedi e giovedi dalle 16,40 alle 17,20. Chi
desidera aderire ai gruppi sportivi potra chiedere informazioni direttamente all’organizzazione nei giorni
di atlenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email: info(at)abcbordighera. it.
Informazioni sono reperibili anche sul sito della societa: www.abcbordighera.it.

24/02/2014
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ABC Bordighera: oggi al via il corso di
pallamano per ragazze Under 14, 16, 18

- ABC BORDIGHERA'

GRUPPO SPORTIVO
PALLAMANO FEMMINILE

ATLETLUNDER 14 -16
INIZHOATTIVITA

MARZO 2014 (M. NOXH

Per onorare la sua grande tradizione sportiva nel campo della pallamano femminile I’ABC
Bordighera Handball, storica societa ligure, comunica che da oggi, martedi 11 marzo 2014 avra
inizio un’attivita sportiva extra-scolastica mirata al settore femminile.

Il Gruppo sportivo e aperto alle ragazze under 18 - 16 e 14. nate negli anni
2002-2001-2000-1999-1998-1997-1996.

I corsi si svolgeranno al martedi e giovedi dalle ore 18,45 alle ore 19,30 presso la palestra C.
Conrieri di via Pelloux a Bordighera e termineranno il 5 giugno.

11 gruppo sportivo dell’ABC Bordighera prevede lo svolgimento di lezioni specifiche con corsi di
avviamento alla pallamano per apprendere le basilari e fondamentali regole di gioco, alternate ad
attivita ludiche con possibilita, nel mese di maggio, di partecipare anche a tornei nella vicina Francia.
I corsi saranno sotto la guida di allenatrici federali.

La societa bordigotta ricorda che la pallamano femminile & uno sport molto apprezzato all’estero
tanto da essere la disciplina femminile di squadra maggiormente praticata al mondo e dove, nella
vicina Francia, & lo sport a maggior diffusione e praticato in ogni scuola.

Chi desidera aderire al gruppo sportivo potra chiedere informazioni direttamente all’organizzazione
nei giorni di allenamento presso la palestra C. Conrieri di Bordighera o per email:
info@abchordighera.it.

Informazioni sono reperibili anche sul sito della societda: www.abcbordighera.it.

La Redazione
11 marzo 2014

| ABC BORDIGHERA

GRUPPO SPORTIVO
ALLAM FEMMINIL

1 www.bordighera.net
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GRAZIANO CONSIGLIERI

ARMA DI TAGGIA
I vissuia sul duplice appun-
Latenlo vappreseulato dal-
Ie qualificazioni vegionali ai
Campionatiitaliani Juniores
(nati dal (994 al 1996) e dal
Tornea regionale Esordienti
l'intenso fine gellitang vis-
suto dalle societh ponentine
di judo domenica al palaz-
zetto Gau di Genova, con
T'organizzazione tecnica del
Cumilato Regionale Ligure
della Fijlkam

Tea gli Juniores a fare la
voce prossa & state soprat-
tutto 'Ok Chib Iperia che
per le finali previste sabato
29 e domenica 30 marzo a
Fidenza {(Parina), ha qualifi-
eato ben sei atleti. Ad Ettore
Guarnaccia (81 kg) e Mattia
Riva (100 kg) gid annnessi di
diritto in quanto vispettiva-
mente terzo e secondo del
rapnking italiano, il gruppo
del maestro Daniele Berghi
ha infalli aggiunto i nowi di
Gabyriele Caramello (66 kg),
Emilio Pozzoli (73 kg), Gia-
como Michelis (90 kg) e Ke-
vin Masetto (100 kg).

Pass d’ulficio anche per
Samuele Della Torre (Judo
Club Sakura Arma), terzo
delle graduatoric nazionali
di categoria.

Per il Judo Club Venlimi-
glia un sorriso, fornito da
Maruska Iamundo (ammes-
sa di diritto per il podio con-
quistato lo scorse anno), e
Pamarezea  dell'esclusione
per Gianmaria Pappalardo,
quinto tra i G6 kg, prova nella
quale passavano ai Lricolori i
primi quattro. Dopoe un otti-
mo inizio Giatmaria @ slalo
sconfilto in semifinale e non
& poi riuscite a trovare la
marcia giusta pella finale
pet il terzo posto che, se vin-
la, gli avrebbe frutlalo la
qualificazione.

Nel pomeriggio della do-
menica lo spazio & stato tut-
to riservato agli Esordienti
A (2002) e apli Esordienti B
(2000 e 200). Per il Judo
Club Sakura il maestra Al-
berto Ferrigno ha portato in
gara cinque alleti.I tre Esor-
dieuli A sonu salili Lulli sul
podia, con la vittoria di Lo-
renzo Rossi, ilsecondo posto
di Giorgiu Manglaviti e il ter-
7o di Isotta Bassilana. Com-
porlamenty egregio anche
per gli Hsordienti Beon il

La squadra Esordienti del Jc Sakura con il maestro Alberto Ferrigno

terzo posto di Simone Revelli
eil quinto di Davide Poderico,
sconfitto nclla finale per il
gradino pil basso del podio
propriv dal piit esperlo com-
pagno di societa.

«Queste gare — ha detto lo
stesso Ferrigno - sono otti-
me, indispensabili per fare
esperienza agonislica e, in-
dipendentemente dai risul-
Lati oftenuti, dopo ogni pro-
va nel bagaglio tecnico dei
ragazzi rimane sempre
qualeousa in pii.,

Vittorie e medaglie anche
per il Judo Club Ventimiglia.
Tra gli Esordicuti A il succes-
so éslato quello di Tamara [a-
mundo (48 kg), con Lerzo po-
sto per Riceardo Pappalardo
(46 kg). Ancora meglio & anda-
ta tra gli Esordienti B, dove
le affermazioni souo state
due, firmale da Isabel Gian-
sana (52 kg) e Matteo Raco
(60 keg) un secondo posto, ad
opera di Simone Serimali (36
kg) e il quinto di Gabriele Pe-
coraru (45 kg).

JUDO SEIPASS PER L'OK CLUB IMPERIA, UNO A TESTA PER VENTIMIGLIA E UN SAKURA CHE BRINDA ANCHE GRAZIE AGLI ESORDIENTI

Un ottovolante per gli Italiani

Trionfali qualificazioni Juniores regionali, peccato solo per T'esclusione di Pappalardo

e Erano Lre, (ol ancora
appartenenti slle categorie
giovanili, i porlacolori del-
POk Club Lmperia impegnati
a Terni nei Campionati ita-
liani Assoluli. Tra i cirea
200 atleti complessivamen-
(e presenti nelle categorie
maschili ¢ femminili, a sfio-
rare la medaglia sono stati
Pia Sasso, Giacomo Murlini
e Paolo Martini, perla prima
volta presenti alla massima
competizione  tricolore.
Grande il rammarico per
Pia Susso (65 kg) che, dopo
aver iniziato alla grande vin-
cendo il primo incontyo per
atterramento in meno di
due minuti, al secondo ma-
tehsi @ dovuta arremdere al-
la vicecampionesss ilaliana;
approdata poi alla finale per
il bronzo & stata protagoni-
sta di un incontro avvincen-

Iragazzi dell’Ok Club agli Assoluti
si fermano ad un passo dal podio

LOTTA LIBERA

Le con la barese Glaconells,
termingto sul 10410 con pre-
ferenza assegnata dai giudi-
ci alla pugliese cui & andato
il 3" posto con Pia relegata
alla yuinla pinzza. Meno for-
tuna per Giscamo Martini
(65 kg) e Paclo Martini (70
ky) che avevano iniziato be-
ne In loro partecipazione
iy, in due fasce di peso al-
follate, =ono stati poi fermati
e mon sono riuseiti ad esser
recuperati mei ripescagui
dove avrebbero potuto an-
coru loltare per il podio. Alla
fine Giacnmao & stato decimao
mentre Paolo si & piazzato
oltavo. «Torniamo a casa
con I'amaro in bocea - ha
dello il Leenico Stefano Oli-
sternn - perché le medaglie
erano a un passo. Ma eon
passione ¢ impegno arrive-
ranno anche i visultatis. 6.c]

[1 battesimo del canestro &
slato dutneniva al PalaCane-
pa di Diano Marina, per la
squadra giovanile delle
«Girrrlay, squadra nata dalla
volonta comune di Imperia
Baskel e Blue Baskel Diano
Marina di costitinire un pole
[emminile. Il progetio, nalo
nel quadro dell’ampia colla-
borazione Lra le due sociela
all'iniziv della slagione, da
semplice appuntamento set-
timanale di aggregazione si &
coneretizzato, 1 tempo di re-
cord, nella creazione di una
compagiue che paylevipa
campionsto Esordienti. T me-
riti vanno non solo alla volon-
ta delle societa, ma anche al-
Pentusiasmo e all'impegno
della coach Palrizia Marlin,
che ha sapufn creare e ren-

BASKET DEBUTTO AD ALASSIO, MENTRE NEGLI UNDER 19 51 FALUCE IL BVC SANREMO

Si chiama “Girrrls” la nuova sfida
delle minicestiste di Imperia e Diano

Foto di gruppo per le Esordienti del «Girrrlsn Diano e dell’Alassio

dere coeso il gruppo, e alla pas-
sione ¢ voglia di grocare delle
stesse atlete e delle famiglie.

1I risultalo ha swrrise, per
54-10), alle alassine, ma la vera

vittoria ¢ delle ponentine, ca-
paci di allestire in brevissiine
tempo una nuova squadra. Nei
campionali iagehili, & iniziato
conuna seonfitta di misur, 57-

56 sul catpo della Pro Receo,
il cammino dell'UInder 19 del
Be Ospedalelli nei playoff. A
decidere 'andata dei quartiso-
no slate slenne palle perse ba-
nalmente dagli avaucioni nei
mimiti conelusivi. «T.s sconfit-
ta - ammette il coach Lupi-
rimediabile, visto che al ritor-
no hastera vincere di due pun-
Li, 1 vecorrera una prova al
massimo delle nostre possihili-
tay. Per il Be Ospedalelti han-
no giocato Maneplia, Massa,
Bedini, Sibilla, Salvatorelli,
Gallino, Daldi, Ruggiero, Gan-
dolfi, De Rinaldo, Martinelli,
Assai meglio ¢ andata al Bve
Sanremo che, terminata la sta-
gione regolare alle spalle degli
vspedalellesi, ba vinly gara-l
in cosa dello Spevia per 72-66.
Nella quarta giornata della fa-
se a orologio dell” Under 17 re-
gionale, fermo il Be Ospedalet-
Liper il viposo, il Bve Samreine
ha ribadito il primato superan-
do V'Alassio, a Villa Citera, per
58-45. Hene anche lo Sport
Chab Ventimiglia, che ha viola-
Lo il campo della quolala Al-
benga, quarta, per 54-50. [6.c]

PALLAMANO INROSA

Una Giornata
della Donna
“firmata”
dalle piccole

Un sabato rosa, dedicato al-
Tuniverso femminile, Partico-
larmente significalivo, per il
decollo dell’atlivita, & stato
Tlintenso e pienamenle riusci-
to appuntamento rapprescn-
talo, proprio in accasione del-
la Givrnata della Donna, dal
team Schiavetti Tmperia che,
al PalaSanCamillo di easa, ha
mandato in scena la prima
edizione del Torneo Rosa,
aperlo alle compagini Under
14, con la partecipazione di
due formazioni imperiesi, del-
le picmontesi della Libertas
Tuserna e della appena rinata
squadra femminile giovanile
dell’Abe Rordighera,

Proprio dal sodalizio bor-
digotto sono arrivati i compli-
menti per V'iniziativa, che be-
ue si ingerisee nei progetli di
avviare alla discipling sporti-
va ragazze e bambine, nella
speranza di rinnovare § fasti
del pagsato. «Da parte nostra

Un successo l'iniziativa
acura dello Schiavetti,
icomplimentidell'’Abc
cherilancia il settore

—afferma la stessa Maria Gra-
zin Germano, gia nazionale
azzurra e ora allenalrice del-
'Abe - vogliamo costituire un
gruppo ampio, da far crescere
nel futuiro e pensiame di aver
intrapreso la sfrada giusta. A
huoperis le ragazze bauno al-
frontato con la giusta grinta
tutti i vari match del torneo,
divertendosi ed acquisendo,
gara dopo gara, Una sempre
magpior delerminazione e
consapevolezza. In due delle
gare giocate Ja villoria ci &
sfuppita diun soffio, perdendo
per 13-11 contro una squadra
ituperiese e per 5-4 cou la Li-
hertas Luserna. Ci rimane un
po' il rammarico per alcune
assenze che non ci hanno con-
sentito adeguali ricambi».
Intanto ¢ iuiziata, alls pale-
stra Conrieri, 'atlivila extra-
scolastica dell'Abe, orientata
a trovare nuove ragazze (nate
dal 1996 al 2002) interessate
alla pallamano e desidervse
diprovare a giovare. L corsisi
svolgeranno al marledi e gio-
vedl dalle 1845 alle 19,30,
sempre nell'impianio di via
Pelloux, e lermineranno il 6
gingno. 6.l

Ottime seluzioni per
larredamento all'aperta.
Tutte le alternative per
sfruttare in ogni stagione
lo spazio esterno
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